
Obiettivi previsti  Attività programmate Risultati attesi 

1. Formazione 
  A) Condivisione del progetto    
tra i vari soggetti coinvolti 
 B)  Formazione rivolta ai vari 
componenti. 
 
 

 
  Incontri tra le varie componenti per la 
condivisione del  Progetto. 
  Corsi di formazioni per: 
- docenti referenti per il volontariato 
- studenti coinvolti in azioni solidali 
- associazioni di volontariato rivolte ai 
giovani 
- famiglie di studenti / associazioni di 
genitori 
    Percorsi del  corso di formazione: 
“Noi e gli altri”  
“La cultura del dono” 
“I ragazzi si raccontano” 
Condivisione di proposte di 
volontariato 

Porre al centro dell’attenzione 
dei soggetti coinvolti l’uomo 
solidale e la sua formazione 
come persona che ha cura di 
sé, dell’altro, dell’ambiente in 
cui vive. 
Considerare il tempo solidale 
non come tempo libero, ma 
come stile di vita, di relazioni, 
di rapporti tra studenti, 
docenti, famiglie e territorio. 
 

2. Cooperazione 
      A) Creare un clima di 
cooperazione attraverso la 
sperimentazione di varie forme 
di comunicazione    

 
 

 
Brainstorming per definire la 
percezione del sé. 
Giochi di creazione di empatia e 
fiducia 
Giochi di conoscenza personale, 
reciproca e di ruoli 
Giochi di cooperazione 
Visione di film con relativa discussione 
Rilevamento dei problemi relazionali 
degli adolescenti nei loro aspetti 
affettivi e nella dimensione della 
convivenza della vita sociale 
attraverso la somministrazione di 
questionari 

Partire dall’accettazione di sé 
per giungere all’ incontro con 
l’altro. 
Percepire la diversità come 
ricchezza. 
Favorire la coesione del 
gruppo attraverso 
atteggiamenti cooperativi. 
 

3. Relazioni 
       A) Confrontarsi per 
costruire relazioni tra ragazzi, 
tra quest’ultimi le famiglie, le 
organizzazioni di volontariato e 
altri soggetti del terzo settore 
 

Brainstorming per definire l’identità del 
volontariato, partendo dal proprio 
vissuto e dalla propria personale 
percezione della realtà sociale. 
Incontro con i volontari e con gli altri 
soggetti del terzo settore per 
approfondire le motivazioni del loro 
impegno e la conoscenza del loro 
servizio. 
Interviste 
Proiezione di filmati 
Letture 
Dibattiti in classe 

Guidare alla 
consapevolezza dei ruoli 
sociali e delle modalità 
relazionali di ognuno. 
Favorire il dialogo 
intergenerazionale. 
Sviluppare la consapevolezza 
che democrazia e solidarietà 
vanno perseguite sempre con 
la collaborazione tra più 
soggetti 
 



4. Reti di collegamento 
Stipulare accordi tra Sportello 
Scuola Volontariato / Punti 
Scuola e Associazioni di 
Volontariato / Soggetti del terzo 
settore 
Organizzare stage di solidarietà 
all’interno della rete di 
collegamento 
 

Accordi tra i vari componenti della rete 
di collegamento 
Stage all’interno delle istituzioni 
scolastiche 
Stage all’interno di associazioni di 
volontariato, in strutture pubbliche e 
private 

Creare, nel rispetto delle 
specifiche autonomie, legami 
di collaborazione tra 
organismi di volontariato, 
famiglie e realtà scolastiche 
che operano sullo stesso 
territorio 
Recuperare il senso del vivere 
sociale, attivando 
atteggiamenti cooperativi, 
collaboranti e solidali tra i vari 
soggetti 

5. Impegno sociale 
Favorire l’ autonomia e 
l’attivismo costruttivo nel 
sociale attraverso il 
protagonismo dei ragazzi, il 
coinvolgimento e la 
partecipazione attiva dei 
soggetti pubblici e privati inseriti 
    nella rete di collegamento      

Protagonismo dei ragazzi: 
- Giornata della solidarietà a scuola:  
Tavola rotonda con testimonianze di 
volontariato da parte di studenti e di 
associazioni di volontariato  
Consegna del premio del volontariato 
a un alunno  per motivi manifesti  
Piantare l’albero della solidarietà 
Realizzare un murales cooperativo / 
volantini/ cartelloni / cd…con un 
messaggio deciso dal gruppo del 
Punto Scuola  Volontariato 
Pubblicizzare l’evento 
Incontro di restituzione in classe, nel 
gruppo promotore 
- Conferenza / dibattito 
Incontri preparatori attraverso risorse 
reperibili all’interno della rete di 
collegamento 
- Confronto tra studenti della Provincia 
e relatori significativi su temi 
riguardanti il Servizio Civile, la 
cittadinanza attiva, la solidarietà, la  
pace 
Relazioni di gruppi di studenti sulle 
esperienze maturate all’interno e / o 
all’esterno della scuola 
 Realizzazione del video 
- Mostra d’arte 
Produzione  di lavori inerenti ai temi 
trattati 
 Esposizione in una sala pubblica 
situata nel comune di Varese dei 
lavori realizzati dai ragazzi 
Partecipazione alla mostra con altri 
soggetti presenti sul territorio: pittori 
varesini, missionari…                             

Riconoscimento e sviluppo 
delle proprie competenze 
Capacità di collaborazione tra 
più soggetti. 
Competitività positiva 
Prevenzione del disagio 
Sviluppo della cittadinanza 
attiva, della solidarietà 
all’interno e all’esterno delle 
istituzioni scolastiche. 
Informazione e 
sensibilizzazione alle linee del 
Piano Regionale di Sviluppo 
del Servizio Civile 



  6. Potenziare le risorse 
dell’organizzazione per la 
realizzazione del progetto 

Realizzare cd, servizi fotografici, 
filmati 

 
 

Valorizzare l’impegno e le 
capacità giovanile attraverso 
anche l’impiego di tecnologie 
informatiche  
 

 


